
 
  

 

วันวิสาขบูชา 
 

วันวิสาขบูชา เปนวันบูชาเพื่อนอมระลึกถึงวันที่สมเด็จพระอรหันตสมัมาสัมพุทธเจา ประสูต ิ ตรัสรู 
และปรินิพพาน ซึ่งเกิดขึ้นในวันและเดือนเดียวกันนบัวาเปนวันอศัจรรยยิ่ง คือ ในวันเพ็ญ (ข้ึน ๑๕ ค่ํา) เดือน
หก หรือเดือนเวสาขะ พระจนัทรเสวยวิสาขฤกษ เหตุการณดังกลาวนีไ้ดเกิดข้ึนเมื่อกวาสองพันหารอยปมาแลว
ในหวงระยะเวลาที่ตางกัน  

 
คําวา "วิสาขบูชา" หมายถึงการบูชาในวันเพ็ญเดือน ๖ 

โดยยอมาจาก “วิสาขปุณณมีบูชา” แปลวา “การบูชาในวันเพญ็
เดือนวิสาขะ” ถาปใดมีอธิกมาส คือ มีเดือน ๘ สองหน ก็เล่ือนไป

เปนกลางเดือน ๗ 
 

วันประสูติ ของพระพุทธเจาเปนวนัสําคญัยิ่ง เพราะเปนวันเกิด

ของเอกอัครบุรุษ ผูเลิศกวาเทวดา และมนุษยทั้งหลาย หาผูเสมอ

เหมือนมิได ตรงกับวันเพญ็วิสาขปุณณมี ข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๖  
กอนพุทธศักราช ๘๐ ป เวลาสายใกลเท่ียง ประสูติ ณ ปาลุมพินี

วัน ใตตนสาละ ระหวางกรุงกบิลพัสดุกับกรุงเทวทหะ ปจจุบัน

เรียกตําบล รุมมินเด แขวงเปชวาว ประเทศเนปาล พระองคไดรับ

พระนามวา “สิทธัตถะ” แปลวา มคีวามตองการสําเร็จ หรือ 

สําเร็จตามทีต่องการ 

 
วันตรัสรู ของพระพุทธเจา ตรงกับวันข้ึน ข้ึน ๑๕ ค่ํา 

เดือน ๖ กอนพุทธศักราช ๔๕ ป หลังจากออกผนวชได ๖ ป และ

ขณะนั้นมีพระชนมายุ ๓๕ พรรษา เวลาเชา ณ ใตรมพระศรีมหา

โพธิ์ ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมคธ 

ปจจุบันสถานที่ตรัสรูแหงนี้เรียกวา พุทธคยา เปนตาํบลหนึ่งของ

เมืองคยา แหงรัฐพิหารของประเทศอินเดีย เปนวันทีสํ่าคัญยิ่งอีก

วันหนึ่งของโลก เพราะเปนวันสาํเร็จเปนองคพระบรมศาสดา

สัมมาสัมพุทธเจา โดยทรงรูแจงอริยสัจธรรม ๔ คือ 
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ทุกข ความทกุข สภาพที่ทนไดยาก เชน ความเกิด ความแก ความตาย ความไมสบายกาย 

ความไมสบายใจ การประจวบกับสิ่งที่ไมรัก การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก ความปรารถนาไมสมหวัง วา

โดยยอ อุปาทานขันธ ๕ เปนทุกข 
 สมุทัย เหตุแหงทุกขเกิดข้ึน คือ “ตัณหา” กามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา 
 นิโรธ ความดับทุกข ภาวะที่ตัณหาส้ินไป จติหลุดพนจากกิเลส เครื่องเศราหมองทั้งปวง 

นิพพาน 
 มรรค ทางปฏิบัติถึงความดับทุกข มีองคประกอบ ๘ ประการ เรียกวา มัชฌิมาปฏิทา คือ 

เห็นชอบ ดาํริชอบ เจรจาชอบ กระทําชอบ เล้ียงชีพชอบ พยายามชอบ ระลึกชอบ และตั้งจิตมัน่ชอบ 
 รวมความวา พระพุทธเจาตรัสรูนั้น คือ ทรงรูวาทุกขคืออะไร หรืออะไรเปนตัวทุกข รูเหตุทํา

ใหเกิดทุกข รูการดับทุกขโดยสิ้นเชิง และทรงรูที่จะปฏิบัตใิหถึงความดับทุกขได 
 
วันเสร็จดับขนัธปรินิพพาน หลังจากตรัสรูแลว ได

ประกาศพระพุทธศาสนา และโปรดเวไนยสัตว ๔๕ ป ก็เสด็จดบั

ขันธปรินิพพาน รวมพระชนมายุ ๘๐ ป เมื่อข้ึน ๑๕ ค่าํ เดือน ๖ 

ป ณ สาลวโนทยาน ของมัลลกษัตริยระหวางไมสาละคู เมืองกุสิ

นารา แควนมัลละ ปจจุบนัอยูในเมือง  กุสีนคระ แควนอุตตร

ประเทศ ประเทศอินเดีย 

ในราตรีนั้น ไดมีปริพาชกผูหนึ่ง ช่ือสุภัททะขอเขาเฝา 
และไดอุปสมบทเปนพระพทุธสาวกองคสุดทาย เมื่อถึงยาม

สุดทายของคนืนั้นพระพุทธองคก็ทรงประทานปจฉิมโอวาทวา 
“ดูกอนภิกษทุั้งหลายอันวาสังขารทั้งหลายยอมมีความเสื่อม

สลายไปเปนธรรมดา ทานทั้งหลายจงยังกิจทั้งปวงอันเปน

ประโยชนของตนและประโยชนของผูอ่ืนใหบริบูรณดวยความไม

ประมาทเถิด” หลังจากนัน้ก็เสด็จเขาดบัขันธ 
 
กลาวโดยสรุปคือ วันประสตูิ ตรัสรูของพระพุทธองค เปนวันที่ชาวโลกไดบุคคลสาํคัญที่สุดในโลก วัน

ปรินิพพานเปนวันที่ชาวโลกสูญเสียครั้งยิ่งใหญที่สุดในโลก และวันทั้ง ๓ นี้ตกอยูในวาระเดียวกนั คือ วันเพญ็

เดือนวิสาขะ วันนี้จึงนบัเปนวันสาํคญัอีกวันหนึ่งทางพระพุทธศาสนา องคการสหประชาชาติไดเล็งเห็น

ความสําคัญของวันนี้ จึงประกาศใหเปน “วันสําคัญสากลโลก” (Vesak Day)  
 
การจัดงานวันวิสาขบูชาในประเทศไทย ไดเร่ิมกระทํามาตั้งแตสมัยสุโขทัยเปนราชธานี ดังตํานาน “อัน

พระนครสุโขทัยธาน ีถึงวันวสิาขนักขัตฤกษครั้งใด ก็สวางไสวดวยแสงประทีป เทียน ดอกไมเพลิงง...” ในสมัย
อยุธยาไมปรากฏหลักฐาน สวนสมัยกรุงรัตนโกสินทร รัชกาลที่ ๒ ไดทรงฟนฟูพิธีวิสาขบูชาใหเปนแบบแผนขึ้น 

และกระทําสืบตอกันมาจนปจจุบัน 
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การบูชาในวันวิสาขบูชาของชาวพุทธ ทานกลาวไวม ี ๒ ประการ คือ อามิสบูชา การบูชาดวยวัตถุ

ส่ิงของ ดอกไมธูปเทียน ปฏิบัติบูชา คือการบูชาดวยการปฏิบัตธิรรม การบูชาทั้ง ๒ ประการนี ้พระพุทธเจา

ทรงสรรเสริญ ปฏิบตัิบูชาเปนการบูชาอยางยิ่ง เพราะการประพฤต ิ ปฏิบตัติามพระธรรมคําสอนของพระพุทธ

องค มีประโยชนมากจนประโยชนสูงสุด คือ นิพพาน และทําใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองสืบตอมาจนถึง

ปจจุบัน 
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