
 
  

 

วันพระ – วันโกน 
 

วันพระ หรือ วันธรรมสวนะ หมายถึง วนัประชุมถือศีลฟงธรรมในพุทธศาสนา (ธรรมสวนะ หมายถึง 
การฟงธรรม) กําหนดเดือนทางจันทรคติละ 4 วัน ไดแก  

วันขึ้น 8 ค่ํา  
วันขึ้น 15 ค่ํา (วันเพ็ญ)  
วันแรม 8 ค่ํา  
วันแรม 15 ค่ํา (หากเดือนใดเปนเดือนขาด ถือเอาวันแรม 14 ค่ํา)  

ในวนัพระ พทุธศาสนิกชนถือเปนวันสําคญั ควรไปวัดเพื่อทําบุญ ถวายภัตตาหารแดพระสงฆ และฟง
ธรรม สําหรับผูที่เครงครัดในศาสนาอาจถือศีลแปดในวนัพระดวย นอกจากนี้ชาวพทุธยังถือวาวันพระไมควรทํา
บาปใดๆ การทําบาปหรือไมถือศีลหาในวันพระถือวาเปนบาปยิ่งในวันอื่น  

 
 วันโกน เปนภาษาพูด หมายถึง วันกอนวันพระ ๑ วัน  

 
 
 

ประวัติความเปนมา  
          ในสมัยพุทธกาล พระเจาพิมพิสาร ไดเขาเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา และกราบทูลวานกับวช

ศาสนาอื่น มีวันประชุมสนทนาเกีย่วกับหลักธรรมคําส่ังสอนในศาสนาของเขา แตวาศาสนาพุทธยังไมมพีระ
พุทธองคจึงทรงอนุญาติใหภิกษุสงฆประชุมสนทนาและแสดงธรรมเทศนาแกประชาชนในวัน ๘ ค่ํา ๑๔ ค่ํา 
และ ๑๕ ค่ํา  

          พุทธศาสนิกชนจึงถือเอาวันดังกลาวเปน วนัธรรมสวนะ ( สําหรับวันธรรมสวนะนี ้เมืองไทยมีมา
ตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย )  
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